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                            Jídelníček od 18. 10. do 22. 10. 2010

            pondělí:            rohlík, vanilkový jogurt, čaj

                                         pol. rýžová

                                         boloňské špagety sypané sýrem
                                         džus

                                         skořicové esíčko, kakao

                úterý:               vícezrnný chléb, pom. z ryb v tomatě, ředkvička, granko
                                        pol. zeleninová s drožďovými knedlíčky

                                        Holandský řízek, bramborová kaše

                                        kompot, ovocný čaj 

                                        sojová bulka, lučina  s rajčaty a cibulkou, malcao

               středa:              chléb, pom. tvarohová s medem, kakao

                                        pol. hovězí s fritátovými nudlemi

                                        kuře na paprice, houskový knedlík

                                        pomeranč, džus

                                        loupák, vanilkový vitamínový nápoj

               čtvrtek:            chléb, pom. sýrová s nivou, caro

                                        pol. kmínová s krutony

                                        Znojemská vepřová pečeně, dušená rýže

                                        luštěninový salát, čaj se sirupem
                                        medový vitalis s mlékem

               pátek:              veka , pom. vaječná se šunkou, cola cao

                                       pol. česneková s bramborem

                                       fazolový guláš, chléb, jablko

                                       čaj

                                       dalamánek, tavený sýr, okurka, mléko
              ved. kuchyně:        M. Šeděnková

              ved. jídelny:           E. Hraběová

                                           Změna jídelníčku vyhrazena

